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A Vielle- Louron, Cathy Lemonnier a fondé Les Savons des Hadets, une savonnerie artisanale ot chaque
produit est con¢u dans le respect de la nature et des traditions.

Installée au coeur de la vallée, elle fabrique des savons a froid a partir d'ingrédients locaux et
biologiques, privilégiant les plantes, huiles et essences naturelles de montagne.

Son atelier met en avant un savoir-faire authentique, ancré dans le territoire, qui allie écologie, bien-étre et
créativité.

Avec ses créations douces pour la peau et respectueuses de I'environnement, Cathy incarne une
nouvelle génération de productrices engagées, fieres de valoriser les richesses locales du Louron.

Elle propose également des démonstrations gratuites de fabrication de savon de 14h30 a 15h30 I'été le
mercredi et le vendredi ainsi que I'hiver le vendredi.




Katy Carrere propose des ateliers de fabrication de savon artisanal.

Au sein de son laboratoire, vous apprendrez a fabriquer vous-méme votre savon.
Pas a pas vous découvrirez toute la méthodologie de conception, du choix des ingrédients jusqu’a la
saponification a froid.

Vous pourrez manipuler tous les ingrédients qui composent un savon (les matieres premieres, les huiles...),
choisir vos fragrances, peser et mélanger vos produits afin d’obtenir le surgras nécessaire a 'hydratation
optimale de votre peau.

Vous quitterez 'atelier avec un pain de savon (1,5kg) qui vous ressemble, sa recette de fabrication et sa
méthodologie. Groupe de 4 personnes maximum. Ouvert a tous a partir de 16 ans.




Installée a Sailhan, La Pasta di Nina propose des pates fraiches 100 % maison, ¢laborées avec soin
selon une tradition artisanale et une conscience du gotit local.

Elle fabrique des raviolis et des pates fraiches, des plats cuisinés (lasagnes aux diverses saveurs : porc noir de
bigorre, champignons) et des desserts : tiramisu au café ou mousse au chocolat.

Ces créations savoureuses sont vendues directement aux habitants et visiteurs lors des marchés locaux.
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A Jézeau, Amélie Lahorgue éleve ses chevres pyrénéennes (une race rustique et patrimoniale) pour produire
des fromages fermiers authentiques — crottins, faisselles, lingots, fromage blanc — vendus en direct et tres
prisés sur les marchés locaux.

Installée depuis 2013, elle pratique une agriculture qui valorise le lait de ses animaux et participe a la
sauvegarde d'un savoir-faire montagnard.

Son exploitation, inscrite dans le cadre de 'agropastoralisme traditionnel des vallées d’Aure et du Louron,
incarne une démarche durable, enracinée dans le paysage.




Originaire du Nord de la France, Stéphanie est arrivée en montagne dans le milieu des années 90 dans les
Pyrénées-Orientales, apres ses ¢tudes de comptabilité.

Son histoire de vie et les rencontres 'ont amené a changer le sens de sa vie. Elle a repassé un bac agricole en
candidat libre 30 ans apres son bac scientifique et un an apres elle achetait la chevrerie a Gouaux.

Les personnes peuvent assister a la traite a 18h et gotiter au fromage.

Elle fabrique quotidiennement des fromages frais, qui s’affinent au fils des jours, pour pouvoir proposer
différents affinages (frais, crémeux ou secs) ainsi que de la tomme (confectionnée plutot en fin d’hiver et au
printemps), également des fromages aromatisés et des tartinades (toast Chevre)

Cette année, elle a essayé la fabrication de tomme a I'Ail des Ours, qui s'est avéré concluant !!
A voir sur I'étal a la prochaine lactation.




Malou Février, 53 ans est apicultrice et éleveuse de poules pondeuses dans la vallée du Louron.

Fondatrice du Rucher de Malou, elle produit du miel, des ceufs bio, ainsi que de la confiture artisanale framboise
miel. Les ruches sont principalement installées a Borderes-lLouron et aux alentours, ot elle s'efforce de respecter
au mieux la nature qui 'entoure.

Apres avoir débuté I'apiculture en 2009, elle élargi son activité en 2022 en se lancant dans I'élevage de poules
pondeuses, toujours dans une démarche éthique et respectueuse de I'environnement.

Avant de se lancer dans cette aventure, elle était travailleuse sociale, mais I'envie d'un mode de vie plus proche de
la nature I'a conduit a changer de cap. Son mari, accompagnateur en montagne, souhaitait s'installer dans les

Pyréncées, et cela lui a donné I'occasion de se reconvertir.

Aujourd’hui, elle s’épanouit pleinement dans cette activité qui lui permet non seulement de proposer des produits
de qualité aux consommateurs, mais aussi de contribuer a la protection de I'environnement.
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Professeur privée de ski et apicultrice aux diverses passions, Guylaine Revel est également une thérapeute
diplébmée en médecine chinoise et acupunctrice.

Expérimentée, elle veille a vous procurer son aide afin de rétablir votre bien-étre et de vous aider a retrouver la
sérénité grace au controle des énergies a travers des massages thérapeutiques pres de Saint-Lary-Soulan, qu’elle

effectue directement au sein de son domicile.

Guylaine met entre vos mains un miel de montagne doux et délicat qui est en mesure d’accompagner vos plats
sucré salé et vos desserts, ainsi que de la gelée royale, propolis et antibiotique naturel récolté par les abeilles.

Une large gamme de savons au miel, au propolis et au pollen vous est aussi proposée pour le plaisir de votre peau.




Céline Chemla, éleveuse de chevres Angora a Aulon, un petit village niché sur les hauteurs de la vallée d’Aure.

Depuis 2017, elle se consacre a la production de mohair, une fibre d’exception issue du pelage de ses chévres.
Chaque année, ses animaux sont tondus avec soin, et la laine récoltée est ensuite envoyée en FFrance pour étre
filée et transformée en produits d’'une grande qualité. En tant qu’éleveuse, elle veille a offrir a ses chevres un
environnement sain et naturel, dans des paturages riches et préservés.

Son engagement est de proposer une matiere noble, produite de facon respectucuse, dans le respect des
traditions et de I'environnement local. Les chevres Angora, originaires d’Asie Mineure, sont réputées pour la
finesse et la douceur de leur laine. Celles qu'elle éleve, bénéficient de conditions de vie optimales garantissant
une fibre mohair de grande qualité. Son élevage est avant tout une passion, ot chaque étape du processus est
réalisée avec soin et respect. Du paturage a la tonte, chaque geste est pensé pour garantir le bien-étre de ses
animaux et la qualité¢ du mohair qu’elle propose.

Aujourd’hui, elle est fiere de perpétuer cette tradition et de partager avec des produits uniques, issus d'un savoir-
faire artisanal.




Camille Agard, originaire de Toulouse, s'est passionnée pour la poterie apres ses ¢tudes a I'école Duperré. Apres
avoir fondé I'atelier Capi a Thiers, elle a entrepris un tour de France a pied, qui I'a finalement menée a s’installer
dans les Hautes-Pyrénées, entre les vallées d’Aure et du Louron.

Aujourd’hui, elle trouve sérénité et inspiration dans cette région ot la nature est omniprésente. Son
atelier-boutique est désormais installé a Arreau, ot elle fabrique ses picces artisanales avec passion.
En tant que potiere, Camille crée des tasses, bols, assiettes, coupelles et bouteilles modelées, qu’elle
vend directement depuis son atelier. Travaillant le gres pour sa rusticité, elle adoucit ses ocuvres avec
des touches d’engobes et d’émaux délicats.

Son talent et son approche poétique lui ont permis de collaborer avec des établissements gastronomiques
réputés, tels que les restaurants Erassens et [auberge des Aryelets reconnus pour leur qualité. Ses créations, a
la fois fonctionnelles et esthétiques, ajoutent une touche unique a ces tables d’exception.




Passionnée par le travail du cuir, maroquiniere depuis 2018,

Elle s’est formée chez les Compagnons du devoir a Marseille. Elle a créé son entreprise en 2023 et aujourd’hui
elle réalise des articles sobres et authentiques hauts en couleurs, avec des cuirs qui proviennent de tanneries
francaises pour leur qualité et leur proximité. Elle fabrique des articles de petite maroquinerie en cuir de chevre
tannage végétal, pochette, porte cartes, porte-monnaie, étui a lunette... et propose la confection d’articles en
tout genre pour le sur mesure : sac a main, étui a couteaux, étui a outils...

Elle fabrique les ceintures avec du cuir de tannage végétal de bovin et fait uniquement du sur mesure.
La réparation d’articles en cuir (sacs, ceinture, veste) lui tient particulierement a coeur afin d’encourager les

gens a ne plus jeter et de donner une seconde vie a des articles qui ont déja vécu.

Des ateliers de confections sont proposés a différentes occasions,




A Jézeau, La Soulane, troisieme site éco-créatif et culturel de montagne, accueille Sarah Langner, directrice de
Marelha, une agence de développement textile éco-responsable.

Passionnée par la laine et les matieres naturelles locales, Sarah transforme cette ressource en créations uniques
a travers sa marque Pyloow : coussins, plaids et objets innovants tels que des boutons écologiques.

Elle incarne une démarche alliant tradition, innovation et développement durable, valorisant le potentiel des
moutons locaux et imaginant des solutions pour un avenir textile respectueux de 'environnement.




['Herboristerie Bohéme est un projet de Mayalene Roussel qui est né d'une passion pour les plantes
médicinales, mais avant tout pour la nature et notre belle planete Terre.

Fille d’agriculteurs, c’est aussi I'histoire d'un retour a la terre, impulsé par un besoin viscéral de retrouver le
lien avec celle-ci et de se reconnecter a soi a travers la prise en charge de sa santé.

Ses cultures se trouvent dans les Hautes-Pyrénées (65), en Vallée d’Aure, et pour une autre partie dans le
petit département ensoleillé du Gers, entre Toulouse et les Hautes-Pyrénées. Elle pratique également la
cueillette sauvage pres de chez elle, dans des zones préservées dans la montagne.




Laety Plantes en Aure 2%

Laetitia Pouvesle
Grézian

Leetitia a toujours ¢té attirée par les plantes et le milieu naturel dans son ensemble.

Auparavant technicienne au bureau d'étude sur les cours d'eau et réseaux d'assainissement, elle s'est installé
en Vallée d’Aure il y a 8 ans ot elle travaillait pour différents employeurs dans des domaines variés (vente en
boulangerie, agent communal...).

Depuis 2022 elle s’est orienté vers la culture des plantes: 2 saisons de maraichage, formation du BPREA a
distance avec des stages, qui lui ont permis de faire de belles rencontres professionnelles et humaines et
concrétiser son projet de culture de plantes aromatiques.

Elle s’est donc installé ce printemps 2025 sur un terrain qui lui est prété a Grézian ot elle cultive, de la graine
a la récolte, des plantes aromatiques et fleurs comestibles ou décoratives en agriculture biologique.

Elle propose ses produits en frais et elle fait également sécher dans un séchoir solaire respectueux des
plantes afin de proposer des aromates secs a utiliser en cuisine ou en infusion.

Pour le moment, elle est présente sur les marchés d'Arreau et de Saint-Lary. Elle ne fait pas encore de visite
du jardin mais elle v pense pour les années a venir.

Contact

Tel : 06 49 30 91 91
Mail: laetypo@gmail.com
Vente sur les marchés locaux de Arreau et Saint Lary



Karina est danoise et cela fait 30 ans qu’elle est dans la vallée.

Elle faisait pas mal de petits boulots jusqu'au jour ot elle a eu envie d’explorer son coté créatif. Elle s'est alors
lancé en travaillant plusieurs matieres comme la laine, le tissus, la sculpture.

Ce qui lui plait, c'est de créer avec toute ces formes de créativités en faisant des expériences suivant ses idées.

Elle expose ses créations dans son atelier.




[ Epingle Séduisante

Maria Tubio

Avajan

L'épingle Séduisante est un atelier de couture a Avajan.
Maria vous accueille dans son espace créatif pour la confection de vos habits sur mesure.

En fonction de vos besoins, elle crée des textiles personnalisés pour les hommes, les femmes et les enfants.
Découvrez également ses produits zéro-déchets, économiques et écologiques.

Elle customise vos vétements selon vos envies.
Ajout de perles, de strass, de patchs... Elle saura sublimer vos anciens habits!

Sollicitez-la pour la confection d'une robe élégante et glamour par exemple.

Elle crée également des chemises, des pantalons, des jupes et des vestes sur mesure.

Forte de ses 10 ans d’expérience et passionnée par la mode, ses réalisations sont d'une finition impeccable.
Elle saura transformer vos vétements usés en des créations designs et contemporaines.

Elle est également a votre disposition pour la création de rideaux, de draps, de coussins...

Contact

Tel: 06 23 79 50 09

HTTPS://WWW.LEPINGLESEDUISANTE.FR

Vente et demande de prestations par téléphone
Vente sur les marchés locaux : Arreau, Saint Lary et Borderes-Louron (vacances d’été)


tel:0623795009
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Elle, c’est Camille, l'esprit créatif derriere ces décorations murales inspirées par la nature. La nature n'est pas
juste un theme pour elle ; elle est une partie de son essence, ou peut-étre que cest l'inverse !

Il'y a quelques années, elle a suivi ses réves d'enfance en s'installant dans les Pyrénées. C'est ici qu'elle a
rencontré son partenaire de vie. Ensemble, ils ont deux enfants, dont I'émerveillement face a ses créations a
été I'étincelle qui I'a poussée a les partager avec le monde.

Professionnellement, elle est une véritable boule a facettes, évoluant au rythme des saisons. I'hiver, sa vie est
marquée par le blanc, oti elle travaille comme pisteuse secouriste avec son fidele compagnon Soum, un chien
d'avalanche qui l'accompagne sur les pistes.

Le reste de I'année, elle plonge dans un univers coloré, entre peinture et dessin.

Au printemps et a l'automne, elle jongle entre créations décoratives et commandes de peinture. L'été, elle
partage sa passion pour la cyanographie lors d'ateliers dans la vallée d'Aure. Chaque saison apporte son lot
d'inspiration, et elle s'efforce de capturer un peu de la beauté sauvage qui l'entoure dans ses ceuvres.

Son chien Hineou a méme inspiré un livre pour enfants qu’elle a écrit, illustré et autoédité sur le travail du
chien d’avalanche.



https://www.google.com/search?sca_esv=256ed5f0640d982f&sxsrf=AE3TifO63_HsngQDqjJJsvFnVlu_aMVN3A:1757170817069&q=camille+romero&source=lnms&fbs=AIIjpHx4nJjfGojPVHhEACUHPiMQ_pbg5bWizQs3A_kIenjtcpTTqBUdyVgzq0c3_k8z34GUa4Q_jiUQNh5K5XfwsFj1JlsgDwnS6F9uJOn6Vp7K2HZtT5LULhH94JKrGo2j1UkJ_2N5qinJWzS-26CJdpT-CsYpSbVWvKPP4-PUqD1_41immoOd1Ha2yL-R4toifrqiYZPZU7iHSRL4peCN6CXWGZ0FrQ&sa=X&ved=2ahUKEwjfzPGys8SPAxVkU6QEHVDoG6wQ0pQJegQIDBAB&biw=1920&bih=945&dpr=1

z 1 A®E
le magazih

_ Disponible au
. format numerique

S 1 ;“'“l‘.l‘[sl § i N 3 - 3y 3 s
v ;at DE MONTAGAE > S
3 % o TR A AURE - LOURON

- B * s F
. ‘:;. 3‘-‘;‘{“‘ - o -
- Y ‘ - .




Gonsubtey, te guide dev productewn
et antivany dey valléey & Aure et duw
Jowwor !

ODUCTEU RS Egalement disponible en
ET ART\SANS ] format papier a Poffice

de tourisme d’Arreau et
de Vielle-Aure

PYRENEES

AAAAAAAAAAA




Votre avis
nous
intéresse!

WWW.PYRENEES2VALLEES.COM
05 62 39 50 00

npy s

iGUDES PIQU i Louron

o QUALITE
Vautke DU Loumon - HAUTES-PYRENEES T 0 L! PL I S h"l E

@- Ne pas jeter sur la voie publique



IFerme Vignécoise
Famille Coustalat
Vignec

Ancrée au coeur des Pyréndées, la Ferme Vignéceoise, familiale et artisanale, met a I'honneur depuis
plus de 20 ans le fameux Porc Noir de Bigorre AOP.

Elevé en plein air, en petits troupeaux, sur les paturages et sous-bois de Vignec, ce porc gascon bénéficie
d’une alimentation naturelle — glands, chataignes, herbes, céréales — garantissant une viande d’exception.

Sa chair rouge rubis et son gras quasi immaculé offrent une texture fondante, juteuse et finement persillée.

Plus qu’'un simple produit, c’est toute une expérience qu’offrent les Coustalat : visite de I'élevage,
dégustations tout au long de 'année et auberge estivale, dans un cadre authentique au pied des montagnes

Contact

Tel: 0562 39 48 09
HTTPS://WWW.LAVIGNECOISE.COM/
Vente directe : Lundi au samedi 9h a 12h - 14h a 18h

Vente sur les marchés locaux : Arreau et Saint Lary



Porc Noir Gascon Louron '

Benoit Béziade
Borderes-1.ouron

Dans la vallée du Louron, Benoit Béziade met en valeur le patrimoine rustique du Porc Noir Gascon.

Ses animaux, élevés en plein air et nourris naturellement, offrent une viande savoureuse, persillée et typique
de la race gasconne. La ferme transforme I'essentiel de sa production en charcuteries traditionnelles —
terrines, saucissons, ventreche, jambons — tandis que la viande fraiche est proposée sur commande.

Fidele a une démarche durable et familiale, I'exploitation valorise aussi le saindoux en cosmétiques
artisanaux.

Présent sur les marchés locaux et proposant un service traiteur convivial, Benoit Béziade incarne une
approche authentique et moderne de I'élevage gascon dans le Louron.

Contact

Tel : 0562 39 48 09
Email : Porc.louron@gmail.com
HTTPS://WWW.LEPORCNOIRGASCONDULOURON.COM/

Vacances : Devant le Carrefour Montagne a Loudenvielle : Lundi et Vendredi en journée
(possibilité de réservation) Présent sur les événements. Loudenvielle : Mardi 15h-20h
Vente sur les marchés locaux : Arreau


mailto:porc.louron@gmail.com

